
 

AUBÉPINE 
Crataegus          

Au début du mois de mai, l'aubépine en pleine 
floraison est une splendeur : entièrement 
recouverte d'innombrables petite fleurs blanc-
rose. Ce bel arbre est le symbole de l'amour 
printanier : innocent, pur et fertile. C'est 
pourquoi, depuis des temps immémoriaux, des 
branches d'aubépine fleuries sont données aux 
jeunes mariées d'Europe occidentale, sa région 
d’origine.  
Les Celtes le voyaient comme un arbre sacré, né 
de la foudre ; abattre une aubépine aurait causé 
un désastre.  
D'ailleurs, le plus vieil arbre de France est une 
aubépine du troisième siècle après J.-C.  
Parlant du Christ, la couronne d'épines qu'il 
portait lors de sa crucifixion aurait été formée de 
branches d'aubépine entrelacées.  
Les baies rouges sont comestibles et ont été 
utilisées par les Allemands comme café de 
substitution pendant la Première Guerre 
mondiale.  
Avec son bois dur, on peut fabriquer de petits 
objets solides.  
Ce bois brûle rapidement et dégage beaucoup de 
chaleur : idéal pour la cuisson du pain ! 
www.josvertelt.nl 
 


