
 

AULNE 
Alnus 

C’est justement là où les autres arbres ont du mal 
à pousser – les sols détrempés et pauvres en 
oxygène – que les aulnes se portent le mieux. 
Rives inondées, marais, polders humides : l’aulne 
adore être les pieds dans l’eau. C’est aussi le seul 
bois qui peut rester indéfiniment dans l’eau sans 
pourrir : idéal, donc, pour les poteaux de soutien 
des ponts, les pilotis, les renforcements de rives.  
Le bois d’aulne est de couleur rouge et facile à 
travailler; on en fait des jouets, des maquettes, 
des cuillères et des bols.  
Au printemps, les longs chatons mâles 
apparaissent avant les feuilles. Quant aux petits 
chatons femelles, ils forment des cônes qui 
restent toute l’année accrochés aux branches. 
Peu de gens savent que les boutons d’aulnes sont 
bons contre les rhumatismes.  
Par contre, ce qui est très connu, c’est le poème 
de Goethe intitulé ‘Le roi des aulnes’. Il raconte 
l’histoire d’un père galopant dans la forêt, serrant 
son enfant malade dans les bras.  
L’enfant se plaint du maléfique Roi des Aulnes qui 
veut l’emporter. Le père tente de le rassurer,  
mais en vain…  
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