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 Ein auffälliger Unterschied zwischen dem 

Menschen und dem Birnbaum: letzterer wird 
erst nach seinem hundertjährigen Bestehen 
am fruchtbarsten. Und er kann bis zu 300 
Jahre alt werden... Die enorme Menge an 
“stoofpeeren” (in Rotwein gedünstete Birnen - 
ein niederländisches Traditionsdessert), die 
dieser Baum produziert kann also immer noch 
beträchtlich wachsen! Ein alter Birnbaum war 
im alten China, wo Birnen seit mehr als 6.000 
Jahren angebaut werden, ein Reichtum und 
geschätztes Erbe. Im 17. Jahrhundert waren 
ungefähr 300 Sorten bekannt; heutzutage sind 
es ungefähr 5000. Die süßen Tafelbirnen und 
die kräftigen Einmachbirnen sind ein wahrer 
Segen der Natur, reich an Ballaststoffen und 
Vitamin C - das meiste davon in der Schale. 
Man kann aus ihnen die köstlichsten Desserts 
zaubern - und nicht zu vergessen Birnen-Cider 
und Birnengeist! Birnbäume blühen 
wunderschön weiß. Das Holz der Birne ist hart, 
splittert nicht und ist wegen seiner schönen 
roten Farbe bei Bildhauern und im Bau von 
Musikinstrumenten sehr beliebt. Es ist eines 
der beliebtesten Hölzer für die Herstellung von 
Flöten.    www.josvertelt.nl 
 


