
 
 

冬青樹  
Ilex Aquifollium         
 

冬青樹為什麼這麼刺人？易於防禦樹林

和草地上的大食草者。對於鳥類來說，

這種尖刻感可以保護它們免受貓和野獸

的傷害。檸檬蝴蝶還可以在冬青樹葉下

安全地冬眠。但是冬青好吃嗎？顯然，

牛很喜歡吃。昔日的農民採用它來喂飼

他們的動物-並不是所有的葉子都一樣

多刺。他們甚至把冬青樹的嫩芽放在煎

蛋捲中來吃。他們用尖尖的葉子來掃煙

囪。對於黑鳥，鴿子和鵝口瘡，從雌樹

上垂下的紅色漿果是一種真正的美味佳

餚，這就是冬青樹的傳播方式。如果我

們人類吃這些漿果，我們會嘔吐，這也

是一件好事，因為吃太多漿果對我們來

說是會致命的。法國的一個小鎮阿爾薩

斯用它來釀製白蘭地。順便說一句，歌

德的手杖和哈利·波特的魔杖都是用冬

青木頭製成的，許多白棋子也一樣。最

後我們更不能想像過一個沒有冬青樹的

溫馨聖誕節。冬青樹象徵著永存不朽的

意義。 
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