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樺樹美麗的白色樹皮，薄薄的一

層，使其廣為人知。到了春天，到

處都是小小的雌性花蕾和優美的雄

性花序。它的細樹枝特別有韌性，

因此非常適合用來造鞭子。芬蘭人

在桑拿浴時，便會用樺樹枝用力鞭

打以致出一身汗。聖尼古拉斯

(Sinterklaas)的朋友皮特(Piet)

過去也用樺樹枝作竿，在12月5日

那天專用來嚇人。而在遙遠的北

方，有無盡的白樺樹林，仍然不斷

為人提供日常生活所需的一切。就

好像用於房屋和屋頂的木材，它的

木材不須乾燥也可作柴，也可以用

來釀製葡萄酒和糖漿的果汁，還可

以用來作抵抗蚊子的膠水或油。樹

皮則用於製作獨木舟，背包，水

壺，鞋子和衣服，紙和燃點木塊。

樹枝和樹葉可用作掃帚，油漆和肥

皂。難怪樺樹是俄羅斯的國樹。 
www.josvertelt.nl 


